Pri vyvoji receptur pre pracie a Cistiace prostried-
ky je k dispozicii mnozstvo latok, ktoré sa ziskavaju
z nerastov, z rastlin, zo zvierat a z ropy. Ak budeme
aplikovat vyssie uvedené kritérium, potom se vyber
musi obmedzit na ¢isto nerastné a rastlinné vycho-
dzie latky. Nerasty a rastliny su samé o sebe Cisté. Iba
u zvierat a u [udi sa objavuje vylucovanie a potreba
ocistovat sa.

Ropa je rastlinna latka, ktord vznikla bez pristu-
pu vzduchu a svetla a za p6sobenia vysokého tlaku
v davno minulych epochich Zeme. Skryta v hlbokych
zemskych vrstvach plni svoju tlohu v Zivom organiz-
me Zeme. VVynesena na svetlo stdva se ropa latkou
Zivotu nanajvys nebezpecnou, niciacou Urodnu podu,
latkou, ktord mozu prirodzené mikroorganismy velmi
tazko odburat a ktord je ako pohonna latka a zdroj
energie podstatne zodpovedna za zamorovanie at-
mosféry CO.,.

Tato ,norma cistoty”, teda obmedzenie na ne-
rastné a rastlinné suroviny a najma nepouzivanie
petro-chemicky ziskavanych latok, viak ma len vel-
mi obmedzenu platnost. Pouzivanim konvencnych
pestovatelskych metdd su rastliny obomedzované vo
svojom rozvinuti, otravované a znasilfiované. Rastlina
uz za ,normalnych” pestovatelskych metéd nemo-
ze byt v plnom rozsahu rastlinou. Uz len pouzitim
umelych hnojiv se drasticky skracuju korene. Ob-
last listov, kvetov a plodov sa zva¢suje a mohutnie,
chut vodnatie, vona slabne. V désledku monokultar
a nedostate¢ne usporiadaného osevného postupu
st v konven¢nom polnohospodarstve pravidelne
aplikované prostriedky na hubenie buriny, Skodcov
a na zvysenie skladovatelnosti.

Znecisteniu rastlin chemickymi latkami nie je moz-
né zabranit, a preto je oficiadlne povolené. Slachtenie
orientované vylu¢ne na vynos naviac dovadza priro-
dzené prednosti rastlin viac nez do krajnosti. Napriklad
u krdv, ktoré svoje preslachtené dojné vemeno uz len
s velkou ndmahou vlac¢ia nad zemou, alebo u obilia,
které moze niest svoje klasy uz len za pomoci chemic-
kych retardatorov rastu. Génova technoldégia posuva
toto znasilnovanie este o stupen dalej. Zasahom

do bunkového jadra je rastline vnucovana zasadna
zmena jej metabolismu a jej utvarajucich sil - z ¢isto
materidlneho zaujmu a bez akéhokolvek pochopenia
pre bytost rastliny.

V produktoch Sonett pouzivame preto vysoky
podiel olejov a éterickych olejov z biologicko-dyna-
mického a ekologického polnohospodarstva a tiez
z kontrolovanych volnych zberov. Tam, kde sa ekolo-
gické suroviny nepouzivajy, sa jedna bud'o nerastné
latky alebo tieto suroviny nie su k dispozicii v bio
kvalite, ako napr. cukrové zvlhcovadla alebo derivaty
kokosového oleja. Dosledné naplriovanie tejto kva-
litativnej poziadavky patri k nasej zakladnej snahe,
ktorou je vyroba pracich a Cistiacich prostriedkov
vhodnych pre ¢loveka a tym i pre prirodu.

Tuto poziadavku naseho 2. kvalitativheho stupnia,
teda pouzivat pokial mozno suroviny z ekologického
polnohospodarstva, ma okrem Sonettu len velmi
malo inych vyrobcov ekologickych pracich a ¢istiacich
prostriedkov.

3. STUPEN KVALITY:

3. uroven kvality vyrobkov Sonett je dand balzamic-
kymi prisadami a pouzitim vitaliza¢nej techniky. Ok-
rem toho osetrujeme vietku vodu urcenu k nasej
tekutej produkci v retazci virov pozostavajucich z 12
sklenenych foriem. Volne te¢lca voda v nich vytvara
nadherne tvarované viry, a moze se tak opat nabit
energiou. Vir ma totiz dostredivu rotaciu ktora “nasava”
energiu do svojho centra.

Balzamické prisady pozostavajuce z kadidla, zlata,
myrhy, vavrinu, olivového oleja a ruzového popola
rytmizujeme v koloidnom miesacom zariadeni a v ma-
lych mnozstvach ich priddvame k hotovym pracim
a Cistiacim prostriedkom.

Tymito postupmi je vyrobkom SONETT dodavana
konstruktivna energia, ktora ich robi velmi vhodnymi
pre cloveka.

EKOLOGICKE CISTIACE PROSTRIEDKY
SONETT

‘Ekologické Cistiace prostriedky
donett

1. STUPEN KVALITY:

Pracie a Cistiace prostriedky SONETT neobsahuju
Ziadne zlozky, které si povazované za skodlivé voci
Zivotnému prostrediu, ohrozujuce zdravie alebo vy-
volavajuce alergie.

To znamena:

Vyrobky SONETT st bez umelych vonnych latok a far-
biv, bez syntetickych konzerva¢nych latok, bez enzy-
mov, bez fosfatov a optickych lestidiel, bez petroche-
mickych, tazko odburatelnych bieliacich aktivatorov,
bez petrochemickych alebo s¢asti petrochemickych
zvlh¢ovadiel (tenzidov) atd.

Zvlhcovadla:

Zékladom vsetkych pracich a Cistiacich prostriedkov
su zvlh¢ovadla. Vsade, kde je to mozné, je pouzivané
zasadne Cisté rastlinné mydlo. Mydlo je zvlh¢ovadlo
¢loveku a prirode najblizsie. Je rychlo biologicky od-
buratelné a oproti vietkym ostatnym zvlhc¢ovadlam
ma tu vynikajucu vlastnost, ze sa bezprostredne po
pouziti zlucuje s vdpnikom na vapenné mydlo a tym
je neutralizované aj vo svojich ucinkoch na zivé or-
ganizmy (primarne odburavanie). Vapenné mydlo je
nasledne zo 100 % odburané mikroorganizmami na



vodu a kysli¢nik uhlicity (sekundarne odburavanie).
Pre podporu mydla su pri vyrobkoch SONETT pou-
zivané derivaty kokosového oleja a cukrové tenzidy
(povrchovo aktivne latky), vyrobené z kokosového
tuku a cukru ziskaného z kukuri¢ného alebo zemia-
kového skrobu. Tieto tenzidy su vdaka nezmenenej
prirodzenej vnutornej molekularnej strukture lahko
rozpoznatelné mikroorganizmami a su tak rychlo
100 % biologicky odburavané. Svojim ucinkom na
¢loveka a Zivotné prostredie sa tato skupina tenzidov
nejviac blizi mydlu.

SONETT neobsahuje Ziadne etoxylované produkty.
Tieto su v tzv. ekologickych pracich prostriedkoch
velmi rozsirené a su propagované ako “neionické
tenzidy na baze rastlinnych resp. obnovitefnych su-
rovin, lahko biologicky odburatelné “ Za tymto pre
laika tak pekne znejucim oznacenim se vacsinou
skryvaju tenzidy, které z¢asti pozostavaju z obnovi-
telnych surovin a ktorym bola zmenena molekuldrna
Struktdra pomocou jedovatého plynu etylénoxidu
ziskavaného z ropnych derivatov, vyvoldvajuceho
rakovinu. Vietky etoxylované tenzidy okrem toho
z vyrobnych dévodov vzdy obsahuji malé mnozstvo
znamej jedovatej latky dioxinu.

Enzymy:

Enzymy, sliZiace k lahSiemu odburavaniu tukov, bielko-
vin a skrobov za nizsich tepl6t, sa v nasich produktoch
zasadne nenachdadzaju.

Enzymy sa nachadzaju takmer v kazdom konvenc-
nom pracom prostriedku a tiez takmer v kazdom pros-
triedku pouzivanom v umyvackach riadu. Enzymy su
bielkoviny, ktoré se vyskytuju vo vsetkych rastlinach,
zvieratach a [udoch a ktoré se podielaju na vsetkych
metabolickych procesoch. Enzymy teda nie si chemické
latky, které rozpustaju alebo viazu necistotu, ale posobia
ako biokatalyzatory, ktoré necistotu akoby,pozieraju”.
Izoluju sa z hub alebo baktérii.

Prave v tom ale spociva podstatny problém.V Zivom
organizme su enzymy integrované a plnia svoju Spe-
cialnu funkciu. SU harmonickou stcastou Zivej bytosti.
Ak su vytrhnuté z tejto organickej suvislosti, aby bol

dosiahnuty nejaky $pecialny ucinok, nedokézu uz enzy-
my rozliSovat napriklad mezi mastnymi zbytkami jedla
a tukom ludskej pokozky. Potom prichadza k napadaniu
pokozky tam, kde je najvlhsia - na zatylku, lakti, pod
pazuchou atd’, zbytkovymi enzymami z ususeného
pradla. Nasledkom je podrazdenie pokozky, ktoré moéze
vyvolat alergiu.

K tomu pristupuje problematika genetickych ma-
nipulacii. Takmer 100 % v3etkych enzymov nacha-
dzajucich sa v pracich prostriedkoch dnes pochadza
z geneticky manipulovanych mikroorganizmov. Ak sa
dostanu organizmy, ktoré boli ¢lovekom umelo zmene-
né k extrémnej jednostrannosti, do Zivotného prostre-
dia, nasledky si neodhadnutelné a nendvratné.

Najnovsi vyvoj ide v manipuldcii este o krok dalej.
Geneticky se meni samotna struktura bielkoviny enzy-
mu, takze vzniknuté enzymy uz v prirode nendjdeme.
Ako zdbévodnenie tejto manipulacie, ktora zasahuje
este hlbsie do organizmu, sa uvadza napr. stabilita pri
vysokej teplote alebo vacsia tolerancia voci bieliacim
prostriedkom. Pozor na oznacenie:, Enzymy zarucene
geneticky nemanipulované”! To dnes znamena ze
tieto enzymy naopak pochadzaju z geneticky mani-
pulovanych mikroorganizmoyv, ale ze nepresli druhym
stupfiom este dalej iducej modifikacie bielkovinovej
Struktdry.

Vonné latky:
Do casti produktov SONETT st pridané prirodné éterické
oleje. Pouzivaju sa jednak kvoli svojmu dezinfekénému
ucinku, jednak ale tieZ pre potesenie a pohodu pri prani
a Cisteni. Prirodné éterické oleje, ktoré sa behom roka
vyvijali vo svetle a teple, maju harmonizujuci Uc¢inok na
celého ¢lovéka, a s Uspechom sa preto tiez pouzivaju
na liecbu telesnych a psychickych ochoreni.
Syntetické vonné latky z priemyselnych odpadnych
produktov, ako napr. hromadne pouzivany vanilin
z odpadu pri vyrobe buniciny a syntetické vonné lat-
ky z ropnych derivatov, maju opacny ucinok a vedu
k nadmernému podrazdeniu nervovej sustavy. Lacné
éterické oleje byvaju casto pancované syntetickymi
vonnymi latkami.

2. STUPEN KVALITY:

Naviac ku kritéridam 1. stupna kvality pouzivame
v stale vacsej miere suroviny z ekologického polno-
hospodarstva ako napr. olivovy olej, repkovy olej,
kokosovy olej, palmovy tuk, éterické oleje, balzamické
prisady, alkohol.

Aky zmysel ma pouzivanie surovin z ekologického
polnohospodarstva pre vyrobu pracich a cistiacich
prostriedkov?
Vo vsetkych starovekych kultdrach bola ocista tela
a odevu kultovym ukonom. Ritudlnym umyvanim sa
¢lovek zbavoval necistot, aby sa obratil k ¢istote du-
cha. Telesna a dusevnd ocista aj dnes patria k sebe.
V sti¢asnosti sa pranie, Cistenie a umyvanie stalo
¢innostou, ktora ma byt vykonand ¢o najrychlejsie
a je povazované za nutné zlo. A predsa ma Cistota
i nadalej zna¢ny dusevny vyznam: Preco mame potre-
bu obliekat si ¢isté oblecenie? Preco sa citime v ¢isto
oblecenej posteli tak neobycajne prijemne? Preco
upratujeme a ¢istime byt pred prichodem navstevy
alebo pred oslavou? Poriadok a ¢istota maju v sebe
nieco oslobodzujuceho, ¢o posobi spatne na dusu.
Je len dovedenim tychto skuto¢nosti do dosled-
kov, ze i prostriedky, ktorymi perieme a Cistime, musia
vyhovovat tomuto zaZitku cCistoty.,Necisté” prostried-
ky sice vyvolaju zdanie cistoty, avsak klamu cit pre
Cistotu leskom, hodvabnym dotykom alebo ,bielou,
ktora je viac nez biela”.

) \gEKO-10 POTRAVINY

Potraviny pre Vase zdravie

Kvacalova 26, 821 08 Bratislava
Pondelok-Streda: 10:00-18:30
Stvrtok: 10:00-20:00
Piatok: 10:00-18:30
Sobota: 09:00-13:00
tel./fax.: 02 /55566 711
kvacalova@slnecnica.sk
http://sInecnica.sk



